
 

Antrag  

Dr. Daniela Sommer (SPD), Lisa Gnadl (SPD), Ulrike Alex (SPD),  

Frank-Tilo Becher (SPD), Wolfgang Decker (SPD), Nadine Gersberg (SPD), 

Turgut Yüksel (SPD) und Fraktion 

Isolation in Heimen beenden 
 
 
 
Pflegeheimbewohnerinnen und -bewohner haben ein Jahr teilweise in vollständiger Isolierung 
verbringen müssen, da die Corona-Pandemie Besuchsbeschränkungen und Schutzmaßnahmen ver-
langte. Diese Maßnahmen hatten viele negative Konsequenzen – wie etwa Vereinsamung, De-
pression und Verschlechterung des körperlichen Allgemeinzustandes. 
 
Mit den Impfungen waren und sind die Hoffnungen auf eine Rückkehr zumindest in eine „neue 
Normalität“ verbunden, mit den Einschränkungen, wie sie für alle Bürger in Deutschland gelten. 
Besuche müssen wieder möglich sein, die Beschränkung der Zahl besuchsberechtigter Personen 
sollte aufgehoben werden und Dienstleister sollten wieder Kontakt zu den Bewohnern haben dürfen, 
damit u.a. auch mittel- bis langfristige gesundheitliche Schädigungen vermieden werden. 
 
In dem Beschluss der Videokonferenz der Bundeskanzlerin mit den Regierungschefinnen und 
Regierungschefs der Länder vom 22. März 2020 wird klar empfohlen, Hygiene- und Testkonzepte 
weiterhin umzusetzen und Besuchsmöglichkeiten zwei Wochen nach der Zweitimpfung auszu-
weiten. 
 
D e r   L a n d t a g   w o l l e   b e s c h l i e ß e n : 
 
1. Der Landtag stellt fest, dass die besonderen Besuchsbeschränkungen in Pflegeheimen den 

Zweck hatten, die Bewohnerinnen und Bewohner als besonders vulnerable Gruppe vor 
einer Infektion mit dem Corona-Virus zu schützen.  

 
2. Der Landtag stellt fest, dass es zu erwarten ist, dass in Kürze in den ersten Alten- und 

Pflegeeinrichtungen die Bewohnerinnen und Bewohner sowie das Pflegepersonal eine 
Zweitimpfung erhalten haben werden. Gleichzeitig haben Bund, Länder und Kommunen 
sowie die sozialen Träger in einer gemeinsamen Anstrengung die Durchführung von 
Schnelltests in den Alten- und Pflegeeinrichtungen sowie den Einrichtungen der Einglie-
derungshilfe vorangetrieben.  

 
3. Der Landtag fordert die Landesregierung vor diesem Hintergrund auf, zeitnah Empfehlungen 

vorzulegen, in welchem zeitlichen Abstand zur Zweitimpfung und mit welchem Testkonzept 
die Besuchsregeln für die Einrichtungen wieder sicher erweitert werden können. 

 
4. Der Landtag fordert die Landesregierung auf, die Empfehlungen des Ethikrats vom  

4. Februar 2021 ernst zu nehmen und umzusetzen und die noch immer bestehenden gra-
vierenden Isolationsmaßnahmen in Pflege-, Senioren-, Behinderten- und Hospizeinrichtun-
gen für geimpfte Personen mit dem Fortschreiten des Impfprogramms schnellstmöglich 
aufzuheben. 
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