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Kleine Anfrage 
Yanki Pürsün (Freie Demokraten) 

Digitale Suchtberatung in Hessen 

Vorbemerkung: 

Digitale Beratungsangebote können den Zugang zur Suchthilfe erleichtern, insbesondere für 

Menschen, die aus persönlichen, gesundheitlichen oder räumlichen Gründen eine Beratungsstelle 

nicht unmittelbar aufsuchen. Mit der Plattform "DigiSucht" steht in Hessen ein kostenfreies, 

anonymes digitales Beratungsangebot für Betroffene sowie Angehörige zur Verfügung. 

Zu einer wirksamen Suchtprävention zählt die bedarfsgerechte Weiterentwicklung entsprechender 

Angebote wie "DigiSucht" auf Grundlage verlässlicher und aktueller Daten. Dadurch können die 

Nutzung bestehender Angebote bewertet, mögliche Versorgungslücken erkannt sowie 

Unterstützungsangebote zielgerichtet weiterentwickelt werden. 

Ich frage die Landesregierung: 

1. Wie viele Ratsuchende aus Hessen haben die Plattform „DigiSucht“ seit ihrem Start jährlich

genutzt?

2. Wie hat sich die Zahl der über „DigiSucht“ durchgeführten Beratungen in Hessen seit dem

Start der Plattform jährlich entwickelt?

3. Wie verteilen sich die Ratsuchenden aus Hessen seit dem Start der Plattform jährlich auf die

verschiedenen Suchtformen?

4. Sofern in einigen hessischen Landkreisen derzeit keine Suchtberatungsstellen an die

Plattform „DigiSucht“ angebunden sind: Bis wann soll eine flächendeckende Anbindung in

sämtlichen Landkreisen erreicht werden? (Bitte die Landkreise ohne derzeitige Anbindung

aufführen)

5. Welche Zielgröße verfolgt die Landesregierung bei der regionalen Abdeckung der digitalen

Suchtberatung in Hessen?

6. Wie hoch waren die Landesmittel für die digitale Suchtberatung in Hessen seit dem Jahr

2023 jährlich?

7. Nach welchen Kriterien bewertet die Landesregierung die Qualität der digitalen

Suchtberatung in Hessen?

8. Welche Erkenntnisse liegen der Landesregierung zu den Reaktionszeiten auf

Beratungsanfragen über DigiSucht in Hessen vor?

9. Welche Maßnahmen ergreift die Landesregierung zur Steigerung der Bekanntheit von

DigiSucht in Hessen?

10. Welche Maßnahmen plant die Landesregierung zur dauerhaften Etablierung der digitalen

Suchtberatung in Hessen?

Wiesbaden, 13. August 2026 

Yanki Pürsün 
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