
 

Kleine Anfrage 

Rolf Kahnt (fraktionslos) vom 03.08.2021 

Schul- und Vereinssport – Teil I 

und  

Antwort  

Minister des Innern und für Sport 
 
 
 
Vorbemerkung Fragesteller: 

Seit März 2020 unterliegt die körperliche und sportliche Betätigung aufgrund von Begegnungs- und Kontakt-
verboten zur Eindämmung der Corona-Krise erheblichen Einschränkungen. Kinder und Jugendliche sind so-
wohl im Schulsport als auch im Vereinssport stark betroffen. Neben der sportlichen Betätigung, der Übung von 
Bewegungsabläufen und Motorik, fehlt den Kindern und Jugendlichen seit weit über einem Jahr auch das soziale 
Miteinander, das vor allem in der Ausübung von Mannschaftssport gefördert wird. 
Eine Studie am Universitätsklinikum Münster Ende 2020 ergab einen dramatischen Einbruch bei Sport und 
Bewegung unter Jugendlichen. Die Gruppe der Jugendlichen, die sich aufgrund der Corona-Maßnahmen kaum 
mehr bewegten, habe sich auf rund 25 % verfünffacht. (Quelle:  www.sportschau.de) 
Physische und psychische Folgen des Bewegungsmangels bei Kindern und Jugendlichen werden sich in den 
kommenden Monaten und Jahren sukzessive zeigen. 
 

Vorbemerkung Minister des Innern und für Sport: 
Der Hessischen Landesregierung liegen – auf Grundlage der Bestandserhebung des Landessport-
bundes Hessen (lsbh) – die jährlichen Mitgliederzahlen von Kindern und Jugendlichen in hessi-
schen Vereinen vor. Es kann jedoch aus diesen Daten keine Aussage getroffen werden, ob diese 
Mitgliedschaft jeweils aktiv oder passiv wahrgenommen wird. Wenn ein Kind Mitglied in meh-
reren Vereinen/Verbänden ist, wird dieses in diesem Zusammenhang mehrfach gezählt.  
 
Weiterhin werden Mitgliedschaften nur zum ersten Januar eines jeden Jahres erhoben. Es ist aus 
diesen Daten auch nicht ableitbar, ob es sich um Veränderungen mit Blick auf Austritte bzw.  
Neumitgliedschaften handelt. Die Hessische Landesregierung kann somit auf Grundlage der Zah-
len des lsbh lediglich Auskunft über die Mitgliederentwicklung insgesamt geben. Die derzeit fest-
stellbare Abnahme der Mitgliedschaften in der Pandemiezeit ist aus Sicht der Hessischen Landes-
regierung vornehmlich auf fehlende Neuanmeldungen zurückzuführen; nach Beendigung der pan-
demischen Lage ist wieder mit einem Aufwuchs zu rechnen.  
 
Die Corona-Pandemie stellt Hessen vor die größte Herausforderung der letzten Jahrzehnte. Die 
zum Schutz der Bevölkerung ergangenen Regeln und Maßnahmen setzen das gewohnte soziale 
Miteinander zum großen Teil außer Kraft. Der auf Gemeinnützigkeit und dem ehrenamtlichen 
Engagement seiner Mitglieder aufbauende organisierte Sport war und ist von dieser Entwicklung 
ganz besonders betroffen. 
 
Der Hessischen Landesregierung ist es in dieser Situation ein besonderes Anliegen, das Sportland 
Hessen mit seiner in Jahrzehnten gewachsenen und bewährten Sportstruktur zu erhalten. Die rund 
7.600 hessischen Sportvereine und die Sportverbände, die alle einen wichtigen Beitrag zum ge-
sellschaftlichen Zusammenhalt erbringen, sollen nach dem Ende der Krise ihre Arbeit möglichst 
in dem früheren Maße fortsetzen können, weshalb zahlreiche Förder- und Unterstützungspro-
gramme aufgelegt wurden.  
 
Um die finanziellen Folgen der Corona-Pandemie zu minimieren, können Sportvereine deshalb 
von verschiedenen staatlichen Unterstützungsmaßnahmen profitieren, beispielsweise den Rege-
lungen zum Kurzarbeitergeld. Auch die Überbrückungshilfen III des Bundes sind für ehrenamtlich 
wie auch hauptamtlich organisierte Vereine abrufbar. 
 
In Ergänzung zu diesen Maßnahmen hat die Hessische Landesregierung im Jahr 2020 das För-
derprogramm „Weiterführung der Vereins- und Kulturarbeit“ speziell für die Existenzsicherung 
von gemeinnützigen (Sport-)Vereinen aufgestellt. Dieses Programm wird 2021 fortgeführt. Bei 
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existenzgefährdenden Liquiditätsengpässen sind hier Billigkeitsleistungen bis 10.000 € pro Verein 
möglich. Das Gesamtvolumen für 2020 und 2021 beträgt 2,45 Mio. €. 
 
Zusätzlich hat die Landesregierung für hessische Vereine ein Programm zur Mitgliedergewinnung 
mit einem Gesamtvolumen von 5,35 Mio. € aufgelegt. Diese sollen zu diesem Zweck finanzielle 
Unterstützung erhalten, wenn sie coronabedingt im erheblichem Maße von Mitgliederverlusten, 
d.h. mindestens 50 Mitglieder, betroffen sind. Insgesamt sollen so Bewegungs- und Sportange-
bote, wie auch das allgemeine Vereinsleben einen zusätzlichen Anschub erhalten.  
 
Die Hessische Landesregierung hat den organisierten Sport in Hessen 2020, unabhängig von 
Corona-Hilfsprogrammen, mit einem Volumen von rund 59 Mio. € unterstützt. In diesem Jahr 
ist der Sportetat des Landes auf rund 60 Mio. € angestiegen. Mehr als 20 Mio. € hiervon stehen 
zur Förderung des Sportstättenbaus und deren Erhaltung zur Verfügung. 
 
Diese Vorbemerkungen vorangestellt, beantworte ich die Kleine Anfrage wie folgt: 
 
 
Frage 1. Wie viele Kinder und Jugendliche waren vor Beginn der Pandemie in hessischen Sportvereinen 

aktiv? Bitte aufschlüsseln nach Sportart sowie Jungen und Mädchen.  
 
Zum 1. Januar 2020 waren 649.790 Kinder und Jugendliche Mitglieder in hessischen Sportverei-
nen. Davon waren 368.527 Jungen und 281.263 Mädchen in den Vereinen organisiert. Die Mit-
gliederverteilung in den Fachverbänden zum 1. Januar 2020 kann der Anlage 1 entnommen wer-
den. 
 
 
Frage 2.  Wie stellte sich die Altersstruktur von Kindern und Jugendlichen in hessischen Sportvereinen vor 

der Pandemie dar? Bitte aufschlüsseln nach Sportart sowie Jungen und Mädchen. 
 
Die Altersstruktur von Kindern und Jugendlichen stellt sich am 01.01.2020 wie folgt dar: 
 

Jungen bis 6 Jahre  69.290 

Jungen 7 bis 14 Jahre 210.737 

Jungen 15 bis 18 Jahre 88.500 

 

Mädchen bis 6 Jahre 62.748 

Mädchen 7 bis 14 Jahre 157.707 

Mädchen 15 bis 18 Jahre 60.808. 

 
 
Die Mitgliederverteilung in den Fachverbänden kann der Anlage 1 entnommen werden. 
 
 
Frage 3. Wie viele Kinder und Jugendliche sind seit Beginn der Pandemie aus hessischen Sportvereinen 

ausgetreten? Bitte aufschlüsseln nach Sportart sowie Jungen und Mädchen.  
 

Die Mitgliedszahlen haben sich vom 1. Januar 2020 auf den 1. Januar 2021 gesamt wie folgt 
verändert: Am 1. Januar 2021 waren 605.331 Kinder und Jugendliche Mitglieder in hessischen 
Sportvereinen. Davon waren 344.830 Jungen und 260.501 Mädchen in den Vereinen organisiert. 
Die Mitgliederverteilung und die Veränderung in den Fachverbänden zum 1. Januar 2021 kann 
der Anlage 2 entnommen werden. 
 
 
Frage 4. Wie stellt sich die Altersstruktur von Kindern und Jugendlichen in hessischen Sportvereinen aktuell 

dar? Bitte aufschlüsseln nach Sportart sowie Jungen und Mädchen. 
 

Die Altersstruktur von Kindern und Jugendlichen stellt sich am 1. Januar 2021 wie folgt dar: 

 Jungen bis 6 Jahre .............. 57.820, 

 Jungen 7 bis 14 Jahre  ....... 200.058, 

 Jungen 15 bis18 Jahre .......... 86.952, 

 Mädchen bis 6 Jahre ........... 51.657, 

 Mädchen 7 bis14 Jahre ...... 148.535, 

 Mädchen 15 bis 18 Jahre ...... 60.309. 
 
Die Mitgliederverteilung in den Fachverbänden kann der Anlage 2 entnommen werden. 
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Frage 5. Welche Erkenntnisse hat die Landesregierung bezüglich alternativer sportlicher Betätigung von Kin-

dern und Jugendlichen außerhalb von Sportvereinen seit Beginn der Pandemie? 
 

Der Landesregierung liegen keine Erkenntnisse bezüglich alternativer sportlicher Betätigungen 
von Kindern und Jugendlichen außerhalb von Sportvereinen seit Beginn der Pandemie vor.  
 
 

Wiesbaden, 15. Oktober 2021 
Peter Beuth 

 
 
 
 
Anlagen   
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Nr. Verbandsname m bis 6 w bis 6 Summe bis 6 m 7_14 w 7_14 Summe 7 bis 14 m 15_18 w 15_18 Summe 15 bis 18

1 Aikido 10 5 15 154 90 244 63 35 98 

2 Badminton 56 43 99 1.628 1.268 2.896 1.225 920 2.145 

3 Bahnengolf 1 2 3 22 10 32 22 7 29 

4 Basketball 254 145 399 6.266 2.649 8.915 3.968 1.694 5.662 

5 Behinderten- u. Rehasport113 73 186 409 250 659 208 127 335 

6 Billard 7 1 8 9 4 13 9 3 12 

7 Bob-Schlitten 1 0 1 0 1 1 3 4 7 

8 Boxen 47 16 63 830 230 1.060 767 170 937 

9 Eissport 37 140 177 195 515 710 49 104 153 

10 Fechten 9 5 14 462 246 708 189 116 305 

11 Fußball 17.014 3.503 20.517 85.074 10.053 95.127 36.224 5.679 41.903 

12 Gehörlosen 22 10 32 6 2 8 5 1 6 

13 Athleten 1 0 1 91 47 138 314 91 405 

14 Golf 45 29 74 817 469 1.286 501 308 809 

15 Handball 2.285 1.368 3.653 11.148 7.490 18.638 4.742 3.470 8.212 

16 Hockey 266 174 440 1.309 1.375 2.684 456 513 969 

17 Judo 658 244 902 4.571 1.948 6.519 942 479 1.421 

18 Kanu 93 102 195 413 240 653 267 152 419 

19 Karate 328 172 500 2.372 1.574 3.946 517 363 880 

20 Kegeln 11 16 27 171 81 252 163 50 213 

21 Leichtathletik 2.098 1.929 4.027 10.295 11.778 22.073 3.510 4.242 7.752 

22 Luftsport 26 21 47 124 44 168 313 51 364 

23 Moderner Fünfkampf 0 0 0 5 4 9 5 9 14 

24 Motorsport 77 19 96 744 185 929 464 97 561 

25 Radsport 105 68 173 990 782 1.772 591 337 928 

26 Rasenkraftsport 0 0 0 23 6 29 33 13 46 

27 Pferdesport 238 1.406 1.644 1.068 11.599 12.667 547 5.932 6.479 

28 Ringen 97 20 117 550 73 623 227 18 245 

29 Rollsport 28 105 133 316 664 980 144 145 289 

30 Rudern 54 38 92 803 666 1.469 678 403 1.081 

31 Rugby 124 13 137 490 46 536 119 14 133 

32 Schießen 255 148 403 2.455 1.220 3.675 2.811 1.158 3.969 

33 Schwimmen 1.978 1.834 3.812 7.850 7.302 15.152 1.828 1.788 3.616 

34 Segeln 32 27 59 287 206 493 211 123 334 

35 Ski 267 277 544 1.347 1.314 2.661 1.046 866 1.912 
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36 Sportakrobatik 42 121 163 220 690 910 75 212 287 

37 Squash Rackets 2 1 3 48 22 70 32 16 48 

38 Taekwon Do 227 106 333 1.431 942 2.373 320 215 535 

39 Tanzen 284 2.976 3.260 630 8.220 8.850 310 2.681 2.991 

40 Tauchsport 35 19 54 250 166 416 259 145 404 

41 Tennis 1.186 830 2.016 12.525 9.146 21.671 5.571 4.411 9.982 

42 Tischtennis 346 242 588 6.453 1.921 8.374 3.987 1.041 5.028 

43 Turnen 39.298 45.558 84.856 36.598 64.623 101.221 9.538 17.966 27.504 

44 Volleyball 63 78 141 852 1.929 2.781 722 1.722 2.444 

45 Schach 30 13 43 1.248 243 1.491 513 77 590 

46 Pool-Billard 4 3 7 29 7 36 32 8 40 

47 Triathlon 16 12 28 198 130 328 127 106 233 

48 Base- und Softball 41 4 45 218 39 257 101 40 141 

49 American Football 9 10 19 526 406 932 716 255 971 

50 Ju-Jutsu 134 73 207 1.396 783 2.179 421 259 680 

51 Kickboxen 92 62 154 731 445 1.176 337 240 577 

52 Motorbootsport 22 16 38 128 78 206 70 49 119 

53 Bergsteigen, Skiwandern 591 511 1.102 2.948 2.590 5.538 1.722 1.444 3.166 

54 Dart 1 2 3 23 2 25 54 6 60 

55 Frisbeesport 2 0 2 21 6 27 62 25 87 

56 Cheerleading 1 34 35 16 591 607 21 273 294 

57 Cricket 9 8 17 59 21 80 39 5 44 

58 Floorball 11 4 15 224 64 288 82 15 97 

59 Eishockey 83 16 99 361 22 383 123 21 144 

90 Freizeitsport 124 96 220 310 190 500 105 94 199 

Summe: 69.290 62.748 132.038 210.737 157.707 368.444 88.500 60.808 149.308 
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Nr. Fachverband männlich 20 weiblich 20 Gesamt 20 männlich 21 weiblich 21 Gesamt 21 Delta m Delta w Delta Gesamt
1 Aikido 227 130 357 255 143 398 28 13 41 
2 Badminton 2.909 2.231 5.140 2.571 1.913 4.484 -338 -318 -656
3 Bahnengolf 45 19 64 38 20 58 -7 1 -6
4 Basketball 10.488 4.488 14.976 10.096 4.259 14.355 -392 -229 -621
5 Behinderten- u. Rehasport 730 450 1.180 574 335 909 -156 -115 -271
6 Billard 25 8 33 26 7 33 1 -1 0 
7 Bob-Schlitten 4 5 9 0 8 8 -4 3 -1
8 Boxen 1.644 416 2.060 1.562 423 1.985 -82 7 -75
9 Eissport 281 759 1.040 177 617 794 -104 -142 -246

10 Fechten 660 367 1.027 629 363 992 -31 -4 -35
11 Fußball 138.312 19.235 157.547 131.316 19.029 150.345 -6.996 -206 -7.202
12 Gehörlosen 33 13 46 23 15 38 -10 2 -8
13 Athleten 406 138 544 357 160 517 -49 22 -27
14 Golf 1.363 806 2.169 1.495 721 2.216 132 -85 47 
15 Handball 18.175 12.328 30.503 17.298 11.619 28.917 -877 -709 -1.586
16 Hockey 2.031 2.062 4.093 1.937 1.970 3.907 -94 -92 -186
17 Judo 6.171 2.671 8.842 5.172 2.259 7.431 -999 -412 -1.411
18 Kanu 773 494 1.267 796 479 1.275 23 -15 8 
19 Karate 3.217 2.109 5.326 2.924 1.854 4.778 -293 -255 -548
20 Kegeln 345 147 492 307 137 444 -38 -10 -48
21 Leichtathletik 15.903 17.949 33.852 15.046 16.974 32.020 -857 -975 -1.832
22 Luftsport 463 116 579 408 134 542 -55 18 -37
23 Moderner Fünfkampf 10 13 23 8 9 17 -2 -4 -6
24 Motorsport 1.285 301 1.586 1.308 296 1.604 23 -5 18 
25 Radsport 1.686 1.187 2.873 1.739 1.120 2.859 53 -67 -14
26 Rasenkraftsport 56 19 75 46 14 60 -10 -5 -15
27 Pferdesport 1.853 18.937 20.790 1.760 17.789 19.549 -93 -1.148 -1.241
28 Ringen 874 111 985 808 96 904 -66 -15 -81
29 Rollsport 488 914 1.402 462 891 1.353 -26 -23 -49
30 Rudern 1.535 1.107 2.642 1.452 1.160 2.612 -83 53 -30
31 Rugby 733 73 806 692 65 757 -41 -8 -49
32 Schießen 5.521 2.526 8.047 4.867 2.350 7.217 -654 -176 -830
33 Schwimmen 11.656 10.924 22.580 10.426 9.722 20.148 -1.230 -1.202 -2.432
34 Segeln 530 356 886 517 336 853 -13 -20 -33
35 Ski 2.660 2.457 5.117 2.391 2.253 4.644 -269 -204 -473
36 Sportakrobatik 337 1.023 1.360 291 1.019 1.310 -46 -4 -50
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37 Squash 82 39 121 67 30 97 -15 -9 -24
38 Taekwon Do 1.978 1.263 3.241 1.731 1.165 2.896 -247 -98 -345
39 Tanzen 1.224 13.877 15.101 1.100 12.659 13.759 -124 -1.218 -1.342
40 Tauchsport 544 330 874 496 316 812 -48 -14 -62
41 Tennis 19.282 14.387 33.669 19.615 14.935 34.550 333 548 881 
42 Tischtennis 10.786 3.204 13.990 9.925 2.919 12.844 -861 -285 -1.146
43 Turnen 85.434 128.147 213.581 76.861 115.318 192.179 -8.573 -12.829 -21.402
44 Volleyball 1.637 3.729 5.366 1.695 3.521 5.216 58 -208 -150
45 Schach 1.791 333 2.124 1.626 301 1.927 -165 -32 -197
46 Pool-Billard 65 18 83 60 11 71 -5 -7 -12
47 Triathlon 341 248 589 350 250 600 9 2 11 
48 Base- und Softball 360 83 443 355 72 427 -5 -11 -16
49 American Football 1.251 671 1.922 1.219 650 1.869 -32 -21 -53
50 Ju-Jutsu 1.951 1.115 3.066 1.656 978 2.634 -295 -137 -432
51 Kickboxen 1.160 747 1.907 1.006 617 1.623 -154 -130 -284
52 Motorbootsport 220 143 363 198 147 345 -22 4 -18
53 Bergsteigen, Skiwandern 5.261 4.545 9.806 5.115 4.422 9.537 -146 -123 -269
54 Dart 78 10 88 61 8 69 -17 -2 -19
55 Frisbeesport 85 31 116 83 31 114 -2 0 -2
56 Cheerleading 38 898 936 61 867 928 23 -31 -8
57 Cricket 107 34 141 62 4 66 -45 -30 -75
58 Floorball 317 83 400 321 82 403 4 -1 3 
59 Eishockey 567 59 626 702 123 825 135 64 199 
60 Petanque 539 380 919 85 51 136 -454 -329 -783
90 Freizeitsport 0 0 0 606 465 1.071 606 465 1.071 

Gesamt 368.527 281.263 649.790 344.830 260.501 605.331 -23.697 -20.762 -44.459
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